Mon Terra Mundi,
cest créer mon

T s P Vouydge Sur mesure
Decouverte de ’Equateur
13 jours et 10 nuits

(Extension dans les 1les Galapagos en option)
18 jours et 16 nuits avec I’extension

Un circuit dédié a la découverte de I'Equateur, petit pays andin le plus
varié d’Amérique du Sud ! Au programme de ce circuit de 13 jours :
Quito, ville coloniale classée au Patrimoine Mondial de 'UNESCO ;
Otavalo et son marché indigene le plus coloré d’Amérique du Sud ;
I’Amazonie, poumon de la planete pour observer une biodiversité
unique au monde ; les vertigineux volcans parmi les plus hauts du
monde, parsemant la cordillere des Andes ; la superbe ville de Cuenca,
joyau de I'architecture espagnole pour retracer le passé colonial de
I'Equateur. Un voyage authentique et solidaire pour échanger avec les
populations et découvrir tous les trésors de ce petit pays encore
méconnu !
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VOTRE PROGRAMME

Jour 1: Vol

Convocation a I'aéroport et envol a destination de ’Amérique du Sud.

Diner et nuit a bord.

Jour 2 : Quito

Accueil a ['aéroport international Mariscal Sucre de Quito par votre guide-
accompagnateur francophone. Transfert en véhicule privé. Installation a I’'hotel et petit-
déjeuner. Temps libre pour vous remettre du voyage et commencer a découvrir la ville a
votre rythme.

(En option : Tour en téléphérique sur le volcan Pichincha + Visite de la Chapelle de
I'Homme (6-7 heures). Déjeuner dans un restaurant local)

Déjeuner et diner libre, nuit a I’hétel a Quito.

Jour 3 : QUITO

Petit-déjeuner a I’'ho6tel. Aujourd’hui vous aurez une deuxieme journée temps libre pour
visiter la ville de vous-méme et vous reposer.

(En option : Tour du Parc National du Volcan Cotopaxi (6-7 heures). Déjeuner dans un
restaurant local)

Déjeuner et diner libre, nuit a I’hétel a Quito.

Jour 4 : QUITO / OTAVALO / CUICOCHA / COMMUNAUTE LOCALE / OTAVALQ

Petit déjeuner a I'hotel. Vers 8h30, départ pour la région des lacs et la petite ville
d’Otavalo : visite du célebre marché artisanal, connu pour la grande variété de son
artisanat : ponchos, chapeaux de paille, bijoux en argent, etc.

Continuation vers le lac de Cuicocha (3.200 métres), a I'intérieur du cratére d’un volcan
actif s’étant effondré sur lui-méme il y a des millions d’années. Possibilité de se rendre
au mirador.

Transfert vers une charmante petite communauté, La Calera, dans la vallée du volcan
Cotacachi, pour un séjour solidaire. Rencontre avec la population native de la région. Les
ressources issues du tourisme communautaire permettent d’améliorer la qualité de vie
des habitants.

Déjeuner avec la communauté locale La Calera, diner libre et nuit a I’hétel a Otavalo.
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Jour 5 : OTAVALO / MITAD DEL MUNDO / QUITO

Petit déjeuner a I’hotel. Visite du petit musée scientifique « Inti Nan » qui, grace a
guelques expériences, fait prendre conscience de I'attraction physique a la latitude 0°. Ce
musée explique aussi les connaissances astronomiques que détenaient les peuples inca
et pré-incas.

Retour dans la capitale, ou vous profiterez d’une visite du centre historique de Quito,
qui fat le premier a avoir été déclaré Patrimoine mondial par I'UNESCO.

Déjeuner dans un restaurant typique, diner libre et nuit a I’hotel a Quito.

Jour 6 : QUITO / TERMES DE PAPALLACTA / AMAZONIE

Petit-déjeuner a I’'hotel. Le matin, en route pour traverser la chaine orientale des Andes.
Passage par les thermes de Papallacta pour se détendre dans ses sources chaudes
bienfaisantes, dont la température oscille entre 35 et 40°C.

Déjeuner inclus dans un restaurant local de la région.

Continuation vers ’Amazonie. Arrivée sur la riviere Arajuno, et navigation a bord d’une
pirogue a moteur, jusqu’au lodge.

Une fois installés au lodge, départ pour une promenade nocturne en forét amazonienne
et accompagnés par un guide local (...prévoir une lampe torche !)

Diner et nuit au lodge en Amazonie.

Jour 7 : AMAZONIE

Selon les conditions climatiques, excursion matinale optionnelle : traversée du fleuve
Arajuno en canoé suivie d’une courte marche pour observer perroquets et perruches
dans leur environnement naturel. Retour au lodge et petit-déjeuner.

Puis, balade en forét primaire amazonienne (2h30-3h) : observation de la flore et
explication de I"écosysteme amazonien par un guide local (traduction par votre guide-
accompagnateur francophone). Observation du majestueux Ceibo, I'arbre sacré des
peuples natifs.

Déjeuner inclus au lodge.

L’apres-midi, visite d’'une communauté Kichwa d’Amazonie : découverte du mode de vie
et des croyances des peuples natifs du bassin amazonien.

Diner et nuit au lodge en Amazonie.
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(A noter : En raison des conditions climatiques et selon l'intérét du groupe, les visites
peuvent étre modifiées. Les personnes ne souhaitant / pouvant pas réaliser les excursions,
pourront profiter des installations du lodge (piscine, terrasses, bar...).

7 ’//; ;

Jour 8 : AMAZONIE / PUYO / BANOS

Petit-déjeuner au lodge. Départ du lodge pour rejoindre Puyo : visite d’un atelier de
fabrication artisanale d’objets en bois de balsa, élaborés par les populations indigenes
locales. Puis, visite d'un centre animalier de soin et de réhabilitation des animaux
sauvages blessés, afin de découvrir une grande variété d’especes animales vivant dans le
bassin amazonien.

Poursuite de cette matinée sur la route des cascades qui relie Puyo a Bainos. Si les
conditions climatiques le permettent, possibilité de descendre le long de la spectaculaire
cascade « Pailon del Diablo » (le Chaudron du Diable) ou possibilité de traverser la vallée
du fleuve Pastaza a bord d’une nacelle avant d’arriver en surplomb de la cascade du
Manto de la Novia (le Voile de la Mariée).

Déjeuner inclus dans un restaurant local de la région.

Continuation vers Bafnos, situé au pied du volcan actif Tungurahua et dégustation de
canne a sucre.

Arrivée a Bafos et rapide visite de la petite ville thermale.

Diner libre et nuit a I’hétel a Barios.

Jour 9 : BANOS / VOLCAN CHIMBORAZO0 / RIOBAMBA

Petit-déjeuner a I’hotel. Départ pour la Cordillere des Andes en passant au pied du volcan
le plus haut d’Equateur : le Chimborazo (culminant a3 6 310 m. d’altitude). Petite
randonnée dans la Réserve Faunistique du Chimborazo, au milieu d’'une nature douce
et vallonnée pour observer vigogne, alpacas, caracaras, faucons et avec un peu de
chance, le loup du paramo ou le mythique condor des Andes.

Déjeuner inclus dans une communauté locale suivie de la visite de son petit musée dédié
au lama.

Continuation vers la ville de Riobamba.

Diner libre et nuit a I’hétel a Riobamba.
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| Jour 10 : RIOBAMBA / BALBANERA / LAGUNE COLTA / INGAPIRCA / CUENCA

Petit-déjeuner a I'h6tel. Continuation vers le sud, entourés des montagnes. Arrét pour
visiter I'église de la Balbanera, premiere église construite en Equateur, sa beauté est
donc historique. Construit par les Espagnols, son style est colonial et sa facade en pierre.

La lagune de Colta est unique, de Loja a Quito, il n'y en a pas d'autre avec un acces aussi
facile. C'est un miroir d'eau allongée, entourée d'une végétation luxuriante et d'une
nature impressionnante.

Passage rapide par le village d’Alausi, ou vous pourrez admirer le point de vue de « La
Nariz del Diablo ».

Continuation vers Ingapirca, le site archéologique inca le plus remarquable d’Equateur :
situé a 3.200 metres d’altitude, le « mur de I'inca » constitue un témoignage de la
domination inca dans le pays.

Déjeuner inclus dans un restaurant local de la région.

Arrivée a Cuenca et installation a I’hotel. Diner libre et nuit a I’hotel a Cuenca.

Jour 11 : CUENCA

Petit-déjeuner a I'hotel. Le matin, visite de la superbe ville de Cuenca, joyau de
I"architecture coloniale espagnole : marché aux fleurs, place Calderdn, ancienne et
nouvelle Cathédrale, marché de San Francisco.

Visite d’une fabrique de chapeaux de paille « toquilla » (Panama), d'origine
équatorienne, issus de Montecristi, petit village de la province de Manabi sur la cote
Pacifique équatorienne.

Déjeuner inclus au restaurant.

Apres-midi, visite du musée des Cultures Aborigénes présentant la plus belle collection
archéologique de la ville.

(En option : Dans la vallée de Cuenca, visite des ateliers de tissage et broderies
traditionnels « Makana »)

Diner libre et nuit a I’hotel a Cuenca.

Jour 12 : CUENCA / PARC EL CAJAS / HACIENDO DE CACAO / GUAYAQUIL

Petit-déjeuner a I’h6tel. Départ pour Guayaquil en passant par le Parc National El Cajas
et son lac, La Toreadora (4.000 m). Traversée de la chaine occidentale des Andes pour
rejoindre la plaine cotiere.

Visite de I’'Hacienda « Cacao y Mango », ou vous pourrez tout apprendre sur le processus
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de culture et d'élaboration du produit phare de I'Equateur : le chocolat ! Lors de cette
visite/dégustation, nous rencontrerons la famille de la ferme et nous visiterons la
plantation de cacaoyers et d'autres cultures telles que les mangues, les bananes, les
épices ou les fruits du dragon. Un total de 12 hectares dans lesquels sont produites les
meilleures gousses du pays.

Déjeuner inclus dans I’'Hacienda.

Arrivée a Guayaquil et installation a I’hotel. Diner libre et nuit a I’hotel a Guayaquil.

Jour 13 : GUAYAQUIL / VOL

Petit-déjeuner a I'hotel. A I'heure convenue, transfert a I'aéroport et assistance a
I’enregistrement, pour vol international.

Envol a destination de I'Europe. Déjeuner libre, diner et nuit a bord.

*OU EXTENSION AUX ILES GALAPAGOS

*Jour 13 : GUAYAQUIL / SAN CRISTOBAL

Petit-déjeuner a I’hotel. Direction I'aéroport de Guyaquil pour prendre votre vol pour San
Cristobal. Arrivée et Transfert a votre hotel.

Déjeuner au restaurant.

L’apres-midi, visite de la plage de la Loberia : plage magnifique ou vous pourrez observer
la plus grande colonie d’otaries de I'ile. Courte randonnée durant laquelle nous pourrons
contempler une grande variété d’espéeces animales : des iguanes marins faisant leur nid,
des lions de mer et les fameux fous a pieds bleus.

Session de snorkeling pour nager avec les tortues marines qui s’approchent de la plage
pour s’alimenter d’algues et nager avec les jeunes otaries qui apprécient particulierement
de jouer avec les humains.

Retour a I’hotel. Briefing avec les guides du parc Naturel des Galapagos.

Diner et nuit a I’hétel a San Cristobal.

Jour 14 : SAN (RISTOBAL

Petit-déjeuner a I'hotel. Le matin, départ pour le port pour une navigation (40 min) en
direction du rocher Ledn Dormido pour une session de snorkeling. Le rocher Ledn
Dormido, lieu symbolique des Galapagos, est I'un des meilleurs spots de plongée et
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apercevoir tortues marines et otaries.

Déjeuner sur le bateau.

L’apres-midi, visite de la plage Manglesito ou vous aurez du temps pour vous détendre
ou pour effectuer la deuxiéme baignade du jour (possibilité de nager avec des otaries).

Navigation retour vers le port Baquerizo (45 min).

Diner et nuit a I’hétel a San Cristobal.

Jour 15 : SAN (RISTOBAL

Petit-déjeuner a I’'hbtel, puis profitez d’une journée temps libre pour profiter du soleil ou
découvrir un peu plus l'ile.

(En option : Centre d’interprétation / Snorkelling a Las Tijeretas et plage Punta Carola,
sortie a la journée)

Diner et nuit a I’hotel a San Cristobal.

Jour 16 : SAN CRISTOBAL / GUAYAQUIL

Petit-déjeuner a I'hotel. Transfert a I'aéroport de San Cristobal pour le vol retour vers
Guayaquil. Transfert a I’hotel et temps libre.

Déjeuner et diner libre et nuit a ’hotel a Guayaquil

Jour 17 : GUAYAQUIL

Petit-déjeuner a I’hotel, puis journée temps libre pour profiter de votre derniére journée.

(En option : visite de la ville (5 heures) + déjeuner sur place + guide francophone +
transport privé.)

Déjeuner et diner libre et nuit a I’hotel a Guayaquil

Jour 18 : GUAYAQUIL / VOL

Petit-déjeuner a I’hdtel. A I'heure convenue, transfert a I'aéroport et assistance a
I’enregistrement, pour vol international.

Déjeuner libre.

Envol a destination de I'Europe. Diner et nuit a bord.

*Fin de nos services*
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LES COTES SLOW

e Petits groupes de 2 a 20 personnes.

e L’hébergement en hotel de charme au coeur des villes coloniales, ou en haciendas
dans les villages

e Guide accompagnateur francophone

e Vivre des moments de partage avec les communautés pour des souvenirs
inoubliables

e Se fondre dans la jungle amazonienne pour observer la richesse de sa biodiversité

e Déguster des produits locaux issus du commerce équitable

e Promenades et randonnées

e Possibilité d’extension de séjour aux fles Galapagos (croisiére ou non de 4 jours / 3
nuits) et découverte du milieu marin

@ INFOS PRATIQUES

Inios importantes

NB : les autorités du Parc des Galapagos peuvent modifier les itinéraires, sites de visite et
activités supplémentaires (snorkeling, kayaks, balade en canoe). Il peut arriver qu'un site
de visite soit fermé aux visiteurs et il sera nécessaire de remplacer le site. Les activités
supplémentaires dans une ile peuvent étre aussi modifiées ou méme supprimées. Le
snorkeling dans l'ille Santa Fé par exemple a été suspendu pendant 6 mois environ.

Les visites a bord des croisieres sont organisées comme suit: une visite pendant la
matinée et une autre visite pendant la soirée dans la méme ile ou en deux iles proches

Hebergements

Hotels 3 ou 4*. La catégorie des hotels se base sur les normes nationales. Les hotels sont
donnés a titre indicatif sous réserve de disponibilité au moment de la réservation du
circuit. En cas de non-disponibilité, ils seront remplacés par des hotels de catégorie
équivalente.

L’acces

Le vol depuis Paris.
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| Formalités administrative

Pour les ressortissants Francais, passeport en cours de validité de plus de 6 mois apres la
date de sortie du territoire. Le visa n’est pas nécessaire pour un séjour touristique de
moins de 90 jours.

sante

Tout étranger doit posséder une assurance médicale couvrant tout son séjour en
Equateur, permettant d’assurer tous les frais médicaux sur place.

Aucune vaccination n’est obligatoire mais certaines sont recommandées : la fievre jaune,
la diphtérie-tétanos-poliomyélite, la fievre typhoide et les hépatites virales A et B.

Vous pouvez demander conseil a votre médecin ou a un centre de vaccinations
internationales.

Climai

Il y a deux saisons en Equateur :

- la saison seche (été) de juin a novembre dans la Sierra, ou de mai a décembre sur la
cote

- la saison des pluies (hiver) de décembre a mai dans la Sierra et de janvier a avril sur la
cote.

Avec une température moyenne de 15°C en hiver, et jusqu’a 26 a 29°C en été,
I’"Equateur se visite toute I'année mais chaque région a une saison particulierement
propice.

La Sierra : Les températures varient en moyenne de 14 a 18°C mais diminuent rapidement
avec l'altitude. Le climat reste frais dans les villes d’altitude. A Quito, le temps est
cependant plutét doux (en moyenne, 25°C en journée) mais les nuits sont fraiches. La
saison des pluies dans la Sierra s’étale de décembre a mai, et la saison séche de juin a
novembre.

L'Oriente : En Amazonie équatorienne, le climat est plutét chaud, humide et pluvieux. En
moyenne, les températures varient de 24 a 28°C. |l pleut tous les jours de I'année en
Amazonie mais les précipitations sont plus élevées d’avril a juin.

La cote Pacifique: La Cote est une région tres ensoleillée de I’'Equateur. La saison la plus
chaude de janvier a avril coincide avec la saison des pluies. Le reste de I'année, les eaux
du Pacifique sont plus fraiches (en moyenne, 20°C).

Les Tles Galapagos : Les courants marins génerent en général deux saisons : pluvieuse et
chaude, puis seche et fraiche. La période chaude et pluvieuse s’étend de janvier a avril.
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C’est aussi la période des fortes averses tropicales. Le reste de I'année, les températures
se rafraichissent.

Les journées sont rarement pluvieuses, mais trés venteuses.

Décalage horaire

En hiver, il y a 6h de moins en Equateur par rapport a la France, et 7h de moins en été.

Argent

La monnaie est le dollar américain (USD). 1 USD = 0,94 € (en date du 27/12/2022). |l est
recommandé de changer votre monnaie avant le départ, les bureaux de change étant peu
répandus en Equateur. L'usage des cartes de crédit n’est admis que dans les hotels ou
grandes boutiques. Presque tout se paye en liquide.
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DATE ET PRIX

Départs en Février, Mars, Mai, Aout, Septembre, Octobre et Novembre. Tarifs a partir de
2 969 € par personne. Nous consulter pour plus d’informations concernant les dates des
départs et les tarifs.

Sous réserve de disponibilité et du tarif du vol au moment de la réservation.
Pensez a réserver tot, ANTICIPER c'est ECONOMISER

*Les tarifs indiquées correspondent a des tarifs en chambre catégorie standard (3*),
possibilité d’hébergement en chambre catégorie supérieure (4*).

EXTENSION GALAPAGOS 4 jours et 3 nuits + 2 jours et 2 nuits Guayaquil :
A partir de 4 899€ (au total).

EXTENSION Croisiere GALAPAGOS 4 jours et 4 nuits :
A partir de 6 199€ (au total).

Le prix comprend :

cest créer mon
VOYdge Sur mesure

Circuit de base :

e Les vols transatlantiques Paris / Quito - Guayaquil / Paris avec Air Europa via Madrid

en classe économique ( taxes d’aéroports de 495 € au 31/05/2022)

11 nuits en hébergements en chambre double (petit-déjeuner compris)

La demi-pension (a partir du J4) En pension compléte en Amazonie.

Nombreuses dégustations tout au long du circuit (voir descriptif de l'itinéraire).

Tous les transferts terrestres mentionnés en véhicules touristiques privés (partagé

par I'’ensemble des membres du groupe)

Toutes les visites mentionnées avec guide privé francophone et chauffeur.

® Toutes les visites en Amazonie avec guide natif hispanophone et votre guide-
accompagnateur francophone.

® Toutes les entrées sur les sites d’intérét touristique et musées mentionnés.

® Assistance permanente par notre guide-accompagnateur sur I’'ensemble du parcours
et par notre équipe locale basée a Quito.
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Supplément Extension Galdpagos :

e Les vols domestiques pour San Cristobal

e 5 nuits d’hotel en chambre double (petit-déjeuner compris)

e Toutes les excursions mentionnées avec guide

e Bouteilles d’eau pendant les excursions

e Matériel de snorkeling

e Tous les déplacements terrestres et maritimes en véhicules partagés pour
les Galapagos

Le prix ne comprend pas :

Circuit de base :

Le port des bagages.

Forfait diner (7 diners) a partir du J4.

Les boissons lors des repas inclus.

Les pourboires, extras et tout élément non spécifiqguement mentionné comme inclus
au programme.

® Les activités et repas notés comme optionnels

Supplément Extension Galapagos :

e Ledroit d’entrée aux iles Galapagos (tarif référentiel : 100 USD/pers.)*

e La Carte de Contrble Migratoire (tarif référentiel : 20 USD/pers.)*

e Lalocation de la combinaison de plongée (Prix réf. : 10 USD/pers./jour)

e Taxe de transport terrestre de I’aéroport de Baltra au canal d’Itabaca (55US aller).
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